
 

บทท่ี  ๓ 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียน

วัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดนําเสนอขั้นตอนของการวิจัย
ดังตอไปนี้ 

๑. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
๒. การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 
๓. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
๔. การเก็บรวบรวมขอมูล 
๕. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
๓.๑  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๑.๑ ประชากรที่ใชการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๔–๖ 
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร กําลังศึกษาอยูในภาคการศึกษาที่ ๑
ปการศึกษา ๒๕๕๕  จํานวน ๑,๐๐๐ คน และขอมูลประชากรไดจากฝายทะเบียนและ
วัดผลโรงเรียนวัดบางนานอก  

๑.๒ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชวิธีการคํานวณหาขนาดกลุม
ตัวอยางตามตารางสําเร็จรูปของ R.V.Krejcie & D.W.Morgan ที่ระดับความเช่ือมั่น ๙๕% 
ไดขนาดของกลุมตัวอยางทั้งส้ิน ๒๒๗ ดังตารางที่ ๓.๑ 
 
ตารางที่ ๓.๓ แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
ลําดับที ่ ช่ือโรงเรียน รวมหอง ประชากร กลุมตัวอยาง 

๑ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ๒ ๗๖ ๗๖ 
๒ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ ๒ ๗๖ ๗๖ 
๓ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ ๒ ๗๕ ๗๕ 

รวม ๖ ๒๒๗ ๒๒๗ 
 
 
 



๘๑ 
 

 

๓.๒  การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 
ผูวิจัยไดกําหนดลกัษณะของเคร่ืองมือวิจัย และการสรางเคร่ืองมือวิจัย ดังนี ้
๑.  ศึกษาเอกสารตางๆ ตํารา บทความและผลงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือขอมูลที่ไดแลวนําไปสรางเปน
แบบสอบถามเพ่ือวจัิยตอไป 

๒. นําแบบสอบถามปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา เพ่ือพิจารณาหาความเที่ยงตรง
ในเนื้อหาเพ่ือใหครอบคลุมประเด็นที่ศึกษา 

๓.  แบบสอบถามฉบับรางที่สรางขึ้นพรอมแบบประเมินไปใหผูเช่ียวชาญ ซึง่มี
ความรูและประสบการณทางดานที่จะทําการศึกษาพิจารณาแบบสอบถาม จํานวน ๕ ทาน     
หาคา (IOC) ๐.๘-๐.๑ เพ่ือเปนการทดสอบความเที่ยงตรง ความครอบคลุมเนื้อหาเพ่ือ
ผูเช่ียวชาญพิจารณาแบบสอบถามดานความถูกตองของสํานวนภาษาผูวิจัยนํามาปรับปรุง
แกไขตอไป 

๔. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ
แลวไปทดลองใช (Try–out) กับโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาจํานวน ๓๐ ชุดที่ไมใชกลุม
ตัวอยางที่วิจัย เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกรายขอ (Item- total Correlation) และคาความ
เช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับโดยหาคาสัมประสิทธแอลฟา  

๕. ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามผลจากการวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก 
และความเช่ือมั่นของแบบสอบถามกอนไปใชจริง 

 
๓.๓  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ัง เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่   
มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ผูวิจัยแบงออกเปน ดังนี้ 

 ตอนที่ ๑ ขอมลูภูมิหลังของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

วิชาพระพุทธศาสนาและลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) มีขอคําถามจํานวน ๔ ขอ ซึ่งมีเกณฑการกําหนดคาน้ําหนักการประเมินเปน ๕ 
ระดับตามวิธีของลิเคิรท (Likert) ไดดังนี้  

 
 
 



๘๒ 
 

 

ระดับความพึงพอใจ คาน้ําหนกัคะแนนของตัวเลือกตอบ 
มากที่สุด กําหนดใหมคีาเทากับ ๕ คะแนน 
มาก กําหนดใหมคีาเทากับ ๔ คะแนน 
ปานกลาง กําหนดใหมคีาเทากับ ๓ คะแนน 
นอย กําหนดใหมคีาเทากับ ๒ คะแนน 
นอยที่สุด กําหนดใหมคีาเทากับ ๑ คะแนน 
เกณฑการแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนความพึงพอใจ ที่กําหนดเปน

ชวงของคะแนน ดังตอไปนี้ ๑ 
คะแนนเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๔๙ แปลความวา มีความคิดเห็นนอยที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย ๑.๕๐ – ๒.๔๙ แปลความวา มีความคิดเห็นนอย  
คะแนนเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙ แปลความวา มีความคิดเห็นปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙ แปลความวา มีความคิดเห็นมาก 
คะแนนเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐ แปลความวา มีความคิดเห็นมากที่สุด 

 
ตอนที่ ๓ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความขอคิดเห็นและขอเสนอแนะของ

นักเรียน เกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 
๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมลูโดยไดดําเนินการดวยขั้นตอนดังนี้ 
๓.๔.๑ ผูวิจัยไดทําการติดตอประสานงานกับบัณฑิตวิทยาลัยหรือทางคณะครุ

ศาสตรเพ่ือขอหนังสือรับรองขอความรวมมือในการทําการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัยหรือ
ทางคณะครุศาสตรเพ่ือนําไปประสานและยืนยันผูอํานวยการโรงเรียนวัดบางนานอก เขต
บางนา กรุงเทพมหานคร 

๓.๔.๒ ติดตอและประสานงานผูอํานวยการโรงเรียนวัดบางนานอกเพ่ือจะนํา
แบบสอบถามเขาไปทําการเก็บขอมูลกับกลุมประชากรเปาหมาย 

๓.๔.๓ นําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง จํานวน ๒๒๗ คน  

                                                             
 

๑ ธานินทร  ศิลป จารุ ,การ วิจัยและการวิเคร าะหขอมูลทางส ถิติ ,พิมพครั้ งที่  ๙ . 
(กรุงเทพมหานคร: พิมที่ บริษัท เอส.อาร. พริ้นติ้ง แมสโปรดัก จํากัด, ๒๕๕๑), หนา๔๕๖ -๔๕๗. 



๘๓ 
 

 

๓.๕  การวิเคราะหขอมูล 
วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือทางสังคมศาสตร สถิติที่ใชดังนี้ 

๑. แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามโดยใชวิธีหา
คาความถ่ี แลวสรุปออกมาเปนคารอยละ 

๒. แบบเกี่ยวกับความพึงพอใจที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาใชวิธีหาคาเฉลี่ย ( ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

๓. วิเคราะหความสัมพันธระหวางลักษณะทั่วไปของความพึงพอใจที่มีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตามสถานภาพทั่วไปดาน เพศ อายุ หา
คาความถ่ี พึงพอใจที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
เปรียบเทียบเพ่ือหาความสัมพันธ 

๔. การเปรียบเทียบความแตกตางของความพึงพอใจที่มีตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาจําแนกสถานภาพทั่วไปดาน เพศ อายุ ใชวิเคราะหหา
คาความแปรปรวนทางเดียว One–Way ANOVA กรณีพบวา ความแตกตางเปนรายกลุม
เปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู โดยใช Scheffe Analysis 

๕. วิเคราะหขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาตามความคิดเห็นผูตอบแบบสอบถาม  
 
๓.๖  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย
ทางสังคมศาสตร โดยใชสถิติดังนี้ 

-  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) สําหรับอธิบายลักษณะทั่วไป
ของกลุมตัวอยางของคาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต 
(Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

-  สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชสําหรับการทดสอบสมมติฐาน
เพ่ือการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชากรที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา สถิติที่ใชคือ การทดสอบคาที (t-test) ในกรณีตัวแปรตนสองกลุม 
และทดสอบแบบคาเอฟ (F-Test) วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way NOVA) 
ในกรณีตัวแปรตนต้ังแตสามกลุมขึ้นไปเมื่อพบวามีความแตกตางทําการเปรียบเทียบความ
แตกตางรายคู ดวยวิธีการของเชฟเฟ (Schefe) โดยมีคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามที่ 
๐.๘๖ 


